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Y OTRAS DEMENCIAS 1 ® INTRODUCCION

2. OBJETIVO

El presente trabajo pretende profundizar en el conocimiento de la experiencia de cuidado. Nuestro
objetivo fue analizar las dimensiones que integran la escala “Ganancias asociadas al cuidado” (GAC)
asi como su relacion con el nivel de resiliencia y quejas de memoria que muestran los cuidadores.

3. METODO

Cuidadores informales de .
pacientes con EA (n = 25) Escala de Ganancias

Asociadas al Cuidado (GAC)
*Edad: 61,56 + 12,67

*16 muijeres y 9 hombres v *Cuestionario Sociodemografico. (Faba, 2017).
» **Quejas subjetivas de memoria (MFE- Dimensiones de la Escala GAC

Bateria de tests

30), (Lozoya-Delgado et al., 2012).
\ “*Escala de Resiliencia (CD-RISC-10), v'Laboriosidad
Connor-Davidson. v'Identidad
- Ser cuidador informal de paciente con EA. v'Intimidad
-Ser mayor de 18 anos. v'Generatividad

-No recibir ninguna remuneracion por el cuidado.

v’ Integridad del yo

4. RESULTADOS

Se observa:
v'Correlacidon positiva entre las ganancias asociadas al o« T S L s
cuidado (GAC) (r=0.42; p=0.05) y nivel de Resiliencia en el o coneocsie S mﬁ E,am 5{,
CD-RISC. Las variables de la escala GAC que mostraron una ... %ﬁiﬂrﬂm T ﬂm "'.iﬂ m 33
relacion significativa con Resiliencia fueron “Intimidad” ... ‘oo s B B B R 24
(r=0.40; p=0.05) y “Laboriosidad” (r=0.46; p= 0.05). B S
v'Correlacion negativa entre la variable “Intimidad” dela "™ T T
escala GAC y el nivel de quejas subjetivas de memoria =~ 7" P
evaluadas con el cuestionario MFE-30 (r=- 0.46; p=0.05). T e . @
v'Correlacidon negativa entre las variables “Resiliencia” y = ke >

“Quejas subjetivas de memoria” (r=-.432, p=0.05).

5. CONCLUSIONES
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